
龍山寺板橋文化廣場／大會堂

新北市板橋區文化路二段242號7樓，捷運板南線江子翠站3號出口

捷運路線
板南線→江子翠捷運站3號新北市議會出口，直走350公尺

公車路線
◎由北至南方向

江翠國中站：233、245、264、310、702、703、

　　　　　　701正副線、客運台北－大溪、

　　　　　　台北客運15路、10路、藍32、藍17

◎由南至北方向

新北市議會站：233、245、264、310、702、703、

　　　　　　　701正副線、客運大西－台北、

　　　　　　　台北客運15路、10路、藍32

★敬請填妥報名表並傳真、郵寄或e-mail至中華佛教居士會(請務必來電確認)

10647台北市羅斯福路三段二八一號十二樓 / 中華佛教居士會收

Tel: 02-2362-0223  Fax: 02-2362-8824  E-mail: laybatw@gmail.com

3 /16(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

3 /16(日)下午
賈伯斯 Vs 禪—
禪者的初心

禪修

4/20(日) 上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

4/20(日) 下午
賈伯斯 Vs 惠能—
從零到無限

遙望大師

5/18(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

5/18(日)下午
賈伯斯 Vs 維摩詰—
不二門商道

遙望大師

6/15(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

6/15(日)下午
賈伯斯 Vs 文殊—
般若食譜

禪修

9/21(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

9/21(日)下午

賈伯斯 Vs 財富 遙望大師

10/19(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

10/19(日)下午

賈伯斯 Vs 唯蘋果主義 禪修

11/23(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

11/23(日)下午

賈伯斯 Vs 癌 遙望大師

12/14(日)上午

代訂素食便當：　需要　　不需要

12/14(日)下午
賈伯斯 Vs 無死甘露 遙望大師

姓名： 電話： 手機：

地址：□□□ e-mail：

聯絡單位：

中華佛教居士會 Tel:02-2362-0223 Fax:02-2362-8824 許師兄

h�p://www.laybuddhists.org　e-mail: laybatw@gmail.com

中華佛教居士會　　  中華維鬘學會

台北市艋舺龍山寺　　　智敏‧慧華上師基金會

主辦單位：

中華佛教居士會「2014生命關懷」系列講座
中華佛教居士會「2014生命關懷」系列講座

賈伯斯的佛教人生賈伯斯的佛教人生
賈伯斯的佛教人生賈伯斯的佛教人生 報名表報名表

賈伯斯的專注力和對簡潔的喜愛源於禪修的經驗，

外在的輝煌成就與內在修為密切相連。

因為禪法，賈伯斯一生不違初衷。

因為禪法，勇敢追隨自己的內心的聲音，一往直行，不被雜音干擾。

因為禪法，賈伯斯成為生命的智者，取捨之間，風華無限。

因為禪法，直覺變強，得以專注，培養出極簡主義的美學觀。

慧眼獨具的思考，藝術唯美的設計，演講注目的技巧，處處在在雋永深刻。

賈伯斯的專注力和對簡潔的喜愛源於禪修的經驗，

外在的輝煌成就與內在修為密切相連。

因為禪法，賈伯斯一生不違初衷。

因為禪法，勇敢追隨自己的內心的聲音，一往直行，不被雜音干擾。

因為禪法，賈伯斯成為生命的智者，取捨之間，風華無限。

因為禪法，直覺變強，得以專注，培養出極簡主義的美學觀。

慧眼獨具的思考，藝術唯美的設計，演講注目的技巧，處處在在雋永深刻。

全國高級中等以下學校及幼稚園教師，全程參與者可獲得進修研習認證6小時

完全免費，請填寫下方之報名表並回傳

新北市板橋區文化路二段242號7樓

【主講者】鄭振煌教授

龍山寺板橋文化廣場／大會堂



中華佛教居士會「2014生命關懷」系列講座

賈伯斯的佛教人生賈伯斯的佛教人生

賈伯斯 Vs 禪—禪者的初心

3/16（日）09:00~12:00

1.
賈伯斯說：「佛教中有一句話，初學者的心態；擁有初學者的心態是

件了不起的事情。」 做任何事，都是在展示我們內心的天性，這是我

們存在的唯一目的。

賈伯斯 Vs 文殊菩薩—般若食譜

6/15（日）09:00~12:00

7.
有充沛的活力和很棒的經驗，再加上一點「夢想」，而且要有不怕從

頭開始的精神。活著，就是為了改變世界。你不可能有先見之明，只

能有後見之明。因此，不要輕忽小事情。因為，這些事跟你的未來會

產生關聯。智慧能斷金剛。

禪修

3/16（日）14:00~16:30

2.
不忘初心，方得始終。

禪修

6/15（日）14:00~16:30

8.
語默動靜，不離自性。

賈伯斯 Vs 六祖惠能大師—從零到無限

4/20（日）09:00~12:00

3.
時間有限，不要浪費時間活在別人的陰影裡；不要被教條所惑，盲從

教條等於活在別人的思考中；不要讓雜音壓過自己內心的聲音。現在

起，鼓起勇氣聽從你的內心與直覺，它們才知道你想成為怎樣的人。

菩提自性能生萬法。

賈伯斯 Vs 財富
9/21（日）09:00~12:00

9.
全世界最有錢的人也無法將財富帶入棺材中；對賈伯斯來說，夜晚入

睡前能為自己達到的美好成就喝采，這重要多了。三輪體空行於佈

施。

遙望大師

4/20（日）14:00~16:30

4.
分組討論，心得報告，學員提問，釋疑解惑，與諸佛菩薩、祖師大德

印心。

遙望大師

9/21（日）14:00~16:30

10.
分組討論，心得報告，學員提問，釋疑解惑，與諸佛菩薩、祖師大德

印心。

賈伯斯 Vs 維摩詰大士—不二門商道

5/18（日）09:00~12:00

5.
賈伯斯常引用畢卡索的名言：「好的藝術家懂複製，偉大的藝術家則

擅偷取。」他從不認為借用別人的點子是件可恥的事。重點是，你得

先知道別人做了什麼！打破領域並重新塑造，所有可能性都包含在其

中。賈伯斯堅持公司產品完美路線。無盡燈法門，自利而利他。

賈伯斯 Vs 唯蘋果主義
10/19（日）09:00~12:00

11.
創新，將不同的事物，有機連結起來，連點成面形成合力。創新的能

力，就是決定成為領導者或是追隨者的關鍵點。絕不做沒有創意的產

品。佛慢堅固，來住如是，圓融無礙。

賈伯斯 Vs 癌
11/23（日）09:00~12:00

13.
賈伯斯一再地說：「你要有勇氣去聽從你直覺和心靈的指示。」他

的健康、疾病及醫療，是多采人生中的一環，頗具「教育性」。唯

有提得起，才能放得下；唯有放得下，始能提得起。

遙望大師

5/18（日）14:00~16:30

6.
分組討論，心得報告，學員提問，釋疑解惑，與諸佛菩薩、祖師大德

印心。

禪修

10/19（日）14:00~16:30

12.
涵蓋乾坤，截斷眾流，隨波逐浪。

遙望大師

11/23（日）14:00~16:30

14.
分組討論，心得報告，學員提問，釋疑解惑，與諸佛菩薩、祖師大

德印心。

賈伯斯 Vs 無死甘露
12/14（日）09:00~12:00

15.
你要清楚自己的人生，接下來該做什麼？如果你能將每天當成最後

一天來過，且把握每一次機會並全力以赴，總有一天會證明你是對

的。發大菩提，乘願再來，廣度眾生，同証圓覺。

遙望大師

12/14（日）14:00~16:30

16.
分組討論，心得報告，學員提問，釋疑解惑，與諸佛菩薩、祖師大

德印心。


